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Zen na katolickim Wydziale Teologicznym

Wprowadzenie

Istnieje dzi$ pewnego rodzaju moda na zen. Stowo ,,zen” czg¢sto wystepuje we
wspotczesnej kulturze Zachodu, jednak nie za bardzo wiemy czym to zen jest. Jest oczywiscie
kojarzone ze Wschodem, u jednych budzi zachwyt, a u innych niepokoj. Tym bardziej, jesli
chodzi o chrzescijan: czy powinni si¢ zen obawiaé, czy raczej nie wchodzi¢ w kontakt z
takimi podejrzanymi, azjatyckimi, a — co za tym idzie — by¢ moze demonicznymi
duchowosciami?

Tymczasem poznawanie innych systemow myslowych, wierzen, religii, nie oznacza
od razu praktykowania ich. A poznawanie buddyzmu, ktéry jest wszechobecny w kulturze,
sztuce, duchowosci takze Europy, wydaje si¢ wazne ze wzgledu na dialog 1 pytania, ktore
buddyzm stawia chrzescijanstwu. Rozwigzaniem nie jest ucieczka od trudnych i
niewygodnych pytan: trzeba stawi¢ im czoto. Bez konkretnej wiedzy, poznania wrazliwosci
buddyjskiej chrzescijanie jedynie przed tymi pytaniami uciekaja, badz je demonizujac, badz
ignorujac. Biskupi azjatyccy o innych tradycjach religijnych wyrazaja si¢ w ten sposob:

»Akceptujemy je [inne tradycje religijne] jako znaczace i pozytywne elementy w

Bozej ekonomii zbawienia. Uznajemy w nich i szanujemy glebokie duchowe i etyczne

rozumienie i wartosci. Przez wiele wiekow byly one skarbnicg religijnego do§wiadczenia

naszych przodkéw, od ktorych nasi wspolezesni nie przestaja czerpaé §wiatta i mocy. Byty

i stale s3 autentycznym wyrazem najbardziej wzniostych pragnien ich serc i domem ich

kontemplacji i modlitwy. Pomagaty nadawac ksztatt dziejom i kulturom naszych narodéw.

Jakze zatem nie mamy okazywa¢ im szacunku i czci? Jakze nie mamy uznaé, ze Bog

przyciagal nasze narody ku sobie przez te religie?” (Dokument korncowy z Pierwszego

Zgromadzenia Plenarnego Federacji Biskupow Azji, nr 14-15)

Gdy do Chin dotart buddyzm zderzyt si¢ z rodzimym taoizmem. Chinczycy podjeli
na ogromng skale wysitek przettumaczenia buddyjskich sutr, poddajgc je sinizacji. Stworzyli
tez kilka chinskich odmian buddyzmu, z ktérych do dzi$ najbardziej znang jest chan [czyt.
czhan], a w wymowie japonskiej zen. Zen oznacza medytacj¢. Najogdlniej moéwige ¢wiczenie

si¢ w tego rodzaju medytacji doprowadza do pozadyskursywnego poznania rzeczywistosci,
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jest czym$ mistycznym, przekazem tresci poza forma. Cztowiek Zachodu nie jest
przyzwyczajony do takiego poznawania rzeczywistosci, ktore odbywaloby si¢ bez formy, bez
konkretnego ksztaltu. Nawet niniejszy przekaz tresci odbywa si¢ w formie jezyka pisanego.

Tymczasem zen proponuje co$ innego. Medytujacy cztowiek moze doj$¢ do o§wiecenia.

Zen postluguje si¢ logika ,,absolutnie sprzecznej samotozsamosci”. Do kluczowych
poje¢ 1 teorii filozofii zen nalezy zaliczy¢ takie formutly, jak: ,jedno jest wszystkim, a
wszystko jest jednym”, o§wiecenie, ,,forma jest ‘pustka’ a ‘pustka’ jest forma”, uniwersalna
‘natura buddy’, ,,wieczne teraz”, ,;jazn jest budda”, ‘nie myslenie’, ‘nie ja’, ‘nie jazn’, ‘jazn
zwyczajna’. Na niniejszym kursie zostang zaprezentowane te egzotyczne dla naszej kultury
sposoby ujmowania rzeczywistosci, a takze zostang ukazane zwiazki zen z malarstwem
tuszem, z ogrodami kamiennymi, z teatrem no, ceremonig parzenia herbaty.

Stowo ,,zen” wywodzi si¢ z indyjskiego ,,dhyana” i pierwotnie znaczyto ,,medytacja”.
Chinczycy zapisywali je za pomocg znaku, ktéry wymawiano jako ,.cz’an”, a ktorego
uzywano juz wczesniej w taoizmie. Znak ten #f sklada si¢ z elementu ,Bég, bosko$¢,
bostwo” 1 ,,jeden, jedno, jedno$¢, pojedynczy”. Znaczy wigc ,,jedno z Bogiem”. Z biegiem
czasu slowo to nabrato szerszego znaczenia 1 dzisiaj zawiera wszystko, co jest zwigzane z ta
forma medytacji, poczawszy od ceremonii picia herbaty, poprzez sztuke¢ strzelania z tuku,
szermierke, dzudo, karate, az po kaligrafowanie pedzlem i uktadanie kwiatéw (ikebang). Sa to
nie tylko dyscypliny sportu, czy gatezie sztuki, lecz drogi — drogi zycia. Sa w szerszym
Znaczeniu religijne i odnoszg si¢ nie tylko do jakiej$ czesci cztowieka, lecz do czlowieka jako
catosci, jego catej osoby.

Na kursie ,,Patriarchowie i mistrzowie zen” poznamy nie tylko czym jest zen (o ile
teoretyczny wyktad moze by¢ poznaniem zen), ale takze zostang zaprezentowane postaci
wielkich Patriarch6w oraz wybrane postaci mistrzow zen. Przyjrzymy si¢ specyfice
wybranych kanonicznych tekstow sutr, ktore miaty szczegdlny wplyw na ksztaltowanie si¢
adeptow zen, a takze sprobujemy ¢wiczebnie rozwigza¢ koany, aby poczu¢ przedsmak tego,
czego ucza si¢ wszyscy pragnacy kroczy¢ ta droga.

Zderzymy si¢ tez z pytaniem: na ile chrzescijanin, katolik moze zajmowac si¢ ta
tradycja filozoficzno-religijng, jaka jest wyrosty z buddyzmu zen? Gdzie jest granica
ortodoksji? Czy wchodzenie w buddyjska tradycj¢ religijng nie jest jakim$ zagrozeniem dla
duchowosci chrzescijanina? Poznamy takze chrzescijanskich mistrzow zen 1 krytycznie

sprobujemy spojrze¢ na ich propozycje.
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Niektérych moze dziwi¢ dlaczego na katolickim Wydziale Teologicznym pojawiajg
si¢ wyklady ukazujace inne tradycje religijne (buddyzm, islam, judaizm i in.). Po pierwsze
dlatego, ze religiologia i elementy religioznawstwa sg cze$cig podstawowego kursu teologii.
Po drugie badania innych religii, cz¢sto na zasadzie kontrastu, utatwiajg uzmystowienie sobie
wyjatkowosci chrze$cijanstwa na tle innych tradycji filozoficzno-religijnych. Po trzecie nasz
Wydziat ma kompetentnych znawcéw takze innych tradycji religijnych, ktérzy potrafig je
syntetycznie ukaza¢ i wyposazy¢ w intelektualno-poznawcze narzgdzia potrzebne do refleksji

nad znaczeniem dalekowschodnich propozycji soteriologicznych.

Sprawdz i pole¢ znajomym kursy na WTUO:

Teologia ikony z elementami ikonopisarstwa
Podstawy dogmatyki katolickiej
Mistyka
Mistyka islamu
Chrzescijanstwo chinskie. Szanse i zagrozenia
Zydowskie $wieta dla chrzescijan
Patriarchowie i mistrzowie zen
Kurs Wiedzy Biblijnej. Interpretacje trudnych fragmentéow Biblii
Coaching dla dyrygentow zespolow $piewaczych
Komunikacja tresci teologicznych

http://wt.uni.opole.pl/wp-content/uploads/2016/09/informator-kursy.pdf
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Siatka kursu doskonalacego «Patriarchowie i mistrzowie zen»

131 27.05.2017

Nazwa przedmiotu Liczba Data Godzina
godzin

. 10:00-10:45
Woprowadzenie do buddyzmu 2 13.05.2017 10:45-11:30
Wprowadzenie do taoizmu i konfucjanizmu 1 13.05.2017 | 11:30-12:15
Chinski chan & 1 13.05.2017 | 12:15-13:00
Wstep do jezyka chinskiego 1 13.05.2017 | 13:30-14:15
Analiza wybranych sutr 1 13.05.2017 | 14:15-15:00
Analiza wybranych koanoéw 1 13.05.2017 | 15:00-15:45
4 Ind!l d'o Chm ' ) _ 5 97 05.2017 10:00-10:45
(od Siakjamuni Gautamy i Mahakasjapy do Bodhidharmy) 10:45-11:30
Chinscy patriarchowie zen 11:30-12:15
(od Bodhidharmy do Dajian Huinenga) 2 21052007 11515 13:00
., . . 13:30-14:15
Chinscy mistrzowie zen 2 27.05.2017 14:15-15:00
Japoniscy mistrzowie zen 1 27.05.2017 | 15:00-15:45

Razem 14

Kierownik i prowadzacy zajecia: Kks.

(dkr@uni.opole.pl)

dr hab. Dariusz Klejnowski-Rozycki

Obsluga administracyjna: dr Jolanta Bochenek (dziekanatwt@uni.opole.pl)

Liczba godzin kursu: 14

Minimalna liczba stuchaczy potrzebna do uruchomienia kursu: 15

Optlaty: koszt kursu w caloSci wynosi 150 zb Pienigdze nalezy wptaci¢ do
05.05.2016 na: Uniwersytet Opolski, Pl. Kopernika 11 a, 45-040 Opole Konto PL 09 1090
2138 0000 0005 5600 0043. W tytule trzeba wpisa¢ imi¢ 1 nazwisko nazwe¢ studiow podpyl.
badz kursu, za ktory jest optata, mozna doda¢ takze skrét wydziatu; czyli w tym wypadku np.
Jan Kowalski Kurs Patriarchowie i mistrzowie zen WTUO. Jedna godzina lekcyjna kursu

kosztuje niecale 11 zt.
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Zapisy na kurs: do 01.05.2017 (Decyduje kolejno$¢ zapiséw. Liczba miejsc
ograniczona).

Kurs rozpoczyna si¢ 13.05.2017 i konczy 27.05.2017

Kurs konczy si¢ wydaniem $wiadectwa ukonczenia kursu na Wydziale

Teologicznym Uniwersytetu Opolskiego

Wymagane dokumenty:

1) Formularz zgtoszeniowy kandydata na kurs
2) CV

3) Ksero dowodu osobistego

4) Potwierdzenie wplaty za kurs

Dokumenty te nalezy dostarczy¢ osobiscie do Dziekanatu WT UO lub przestaé
kompletne poczta na adres Dziekanatu. W wyjatkowych wypadkach dokumenty te nalezy
przynies¢ na pierwsze zajecia, uzgodniwszy to z Panig dr Jolanta Bochenek. Wszystkie

informacje mozna uzyskaé¢ w
Dziekanacie Wydziatu Teologicznego UO
ul. Drzymaty la, 45-342 Opole;
tel. 077/44 23 767,
fax 077/45 49 384,

e-mail: dziekanatwt@uni.opole.pl

W przerwie migdzy zajeciami mozna zje$¢ obiad z cateringu, 2-daniowy, w cenie 10
zt. W tym celu nalezy go zamowié telefonujgc do Pani Agaty Grubiak 881 212 839, ktora

obstuguje catering na poziomie -1 w gmachu WT UO.

Informator o kursach na WT UO mozna pobrac¢:

http://wt.uni.opole.pl/wp-content/uploads/2016/09/informator-kursy.pdf
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