
PROGRAM STUDIÓW 

NAUKI O RODZINIE 

STUDIA STACJONARNE I STOPNIA (LICENCJACKIE) 

 

ROK I 

Nazwa przedmiotu 
Liczba godzin Forma zal. ECTS 

Obsada 
W ĆK W ĆK W ĆK 

SEMESTR I (1) 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 

Filozofia 30  E  3   

Psychologia ogólna 30 15 Ć E ZO 2 3  

Pedagogika ogólna 15 15 Ć E ZO 2 3  

Etyka ogólna i szczegółowa 30 15 Ć E ZO 2 3  

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

Wprowadzenie do 

chrześcijaństwa 
 30 K  ZO  3  

Małżeństwo i rodzina w Biblii  30 K  ZO  4  

Społeczne oddziaływanie 

mediów 
 30 K  ZO  3  

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 

Technologia informacji  30 Ć  ZO  2  

Szkolenie w zakresie BHP  4 Ć  ZL  0  

Przysposobienie biblioteczne  2 Ć  ZL  0  

SEMESTR II (2) 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE 

Metodologia i podstawowe 

elementy logiki 
15 15 Ć E ZO 2 2  

Psychologia rozwojowa 30 15 Ć E ZO 2 2  

Wstęp do socjologii 15 15 Ć E ZO 2 2  

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

Antropologia małżeństwa 

i rodziny 
30  E  2   

Pedagogika rodziny  30 K  ZO  3  

Zagadnienia moralne 

małżeństwa i rodziny 
 30 K  ZO  3  

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 

Wychowanie fizyczne  30  ZL  0  

Kurs zmienny ogólnouczelniany* ZO 2  

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Moduł A albo Moduł B** 8  

Razem ECTS (za cały rok): 60  
 
  



PROGRAM STUDIÓW 

NAUKI O RODZINIE 

STUDIA STACJONARNE I STOPNIA (LICENCJACKIE) 

 

ROK II 

Nazwa przedmiotu 
Liczba godzin Forma zal. ECTS 

Obsada 
W ĆK W ĆK W ĆK 

SEMESTR I (3) 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

Psychologia małżeństwa 

i rodziny  
30 15 Ć E ZO 2 2  

Teologia małżeństwa i rodziny  30  15 Ć E ZO 2 2  

Socjologia rodziny 30 15 Ć ZO ZO 2 2  

Komunikacja interpersonalna  30 Ć  ZO  2  

Pedagogika społeczna 15 15 Ć ZO ZO 1 2  

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 

Wychowanie fizyczne  30  ZL  0  

Kurs zmienny ogólnouczelniany* ZO 2  

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Moduł A albo Moduł B** 11  

SEMESTR II (4) 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

Poradnictwo małżeńskie 

i rodzinne  
30 15 Ć E ZO 1 2  

Diagnostyka środowiska 

społecznego 
15 15 Ć E ZO 1 1  

Teoretyczne podstawy pracy 

socjalnej 
15 15 Ć E ZO 1 2  

Wolontariat – ujęcie integralne 15 15 Ć ZO ZO 1 1  

Wprowadzenie do badań 

naukowych 
 45 S  ZO  4  

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 

J. obcy***  60 Ć  ZO  3  

Kurs zmienny ogólnouczelniany* ZO 2  

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Praktyka zawodowa – Pomoc 

społeczna/Instytucje 

samorządowe****** 

 45 PZ  ZO  2  

Praktyka zawodowa – Poradnie 

małżeńsko-rodzinne****** 
 45 PZ  ZO  2  

Moduł A albo Moduł B** 7  

Razem ECTS (za cały rok): 60  
 
  



PROGRAM STUDIÓW 

NAUKI O RODZINIE 

STUDIA STACJONARNE I STOPNIA (LICENCJACKIE) 

 

ROK III 

Nazwa przedmiotu 
Liczba godzin Forma zal. ECTS 

Obsada 
W ĆK W ĆK W ĆK 

SEMESTR I (5) 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

Antropologia społeczna 15 15 Ć E ZO 1 2  

Prawo rodzinne 30  E  2   

Psychologia społeczna 30 15 Ć E ZO 2 2  

Zapobieganie przemocy 

w rodzinie  
 15 K  ZO  2  

Wsparcie osób starszych 

i niepełnosprawnych 
 15 K  ZO  1  

Rok liturgiczny w życiu rodziny  15 K  ZO  1  

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 

Ochrona własności 

intelektualnej 
2   ZL  0  

J. obcy***  60 Ć  E/ZO  4  

Kurs zmienny ogólnouczelniany* ZO 2  

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Seminarium naukowe****  30 S  ZO  2  

Moduł A albo Moduł B** 9  

SEMESTR II (6) 

PRZEDMIOTY KIERUNKOWE 

Etyka życia seksualnego 30  E  2   

Psychoterapia rodzin 15 15 Ć ZO ZO 1 2  

Wybrane zagadnienia z prawa 

administracyjnego, karnego 

i zabezpieczenia społecznego 

30  E  2   

Mediacje i negocjacje 

w rodzinie 
 30 K  ZO  2  

INNE PRZEDMIOTY OBOWIĄZKOWE 

Kurs w języku nowożytnym  30 K  ZO  2  

Kurs zmienny ogólnouczelniany* ZO 2  

PRZEDMIOTY DO WYBORU 

Seminarium naukowe****  30 S  ZO  12  

Moduł A albo Moduł B** 5  

Razem ECTS (za cały rok): 60  
 

  



PROGRAM STUDIÓW 

NAUKI O RODZINIE 

STUDIA STACJONARNE I STOPNIA (LICENCJACKIE) 

Moduł A: Asystent rodziny 

 

ROK I–III 

Nazwa przedmiotu 

Liczba 

godzin 
Forma zal. ECTS 

Semestr Obsada 

W ĆK W ĆK W ĆK 

Rodzina a media  15 K  ZO  3 II  

Małżeństwo i rodzina 

w kulturach i religiach 

niechrześcijańskich  

 15 K  ZO  3 II  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 II  

Psychologia kliniczna 15 15 Ć E ZO 1 2 III  

Metodyka pracy asystenta 

rodziny 
 15 K  ZO  2 III  

Podstawy terapii zajęciowej  15 K  ZO  2 III  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 III  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 III  

Ekologia rodziny 15 15 Ć E ZO 1 1 IV  

Dynamika grupy  30 K  ZO  2 IV  

Chrześcijańska koncepcja 

wychowania 
 15 K  ZO  1 IV  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 IV  

Naturalne Planowanie 

Rodziny 
30 15 Ć E ZO 2 2 V  

Profilaktyka dysfunkcji 

rodziny i nieletnich  
 30 K  ZO  2 V  

Interwencja kryzysowa 15 15 Ć ZO ZO 1 2 V  

Profilaktyka i terapia 

uzależnień 
15 15 Ć E ZO 1 1 VI  

Małżeństwa zróżnicowane 

konfesyjnie  
 15 K  ZO  1 VI  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 VI  

Suma punktów ECTS w przebiegu studiów: 40  
 

  



 

PROGRAM STUDIÓW 

NAUKI O RODZINIE 

STUDIA STACJONARNE I STOPNIA (LICENCJACKIE) 

Moduł B: Opiekun osoby starszej i chorej terminalnie 

 

ROK I–III 

Nazwa przedmiotu 

Liczba 

godzin 
Forma zal. ECTS 

Semestr Obsada 

W ĆK W ĆK W ĆK 

Biomedyczne aspekty 

starzenia się 
 15 K  ZO  3 II  

Starość w religiach 

monoteistycznych 
 15 K  ZO  3 II  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 II  

Podstawy gerontologii 15 15 Ć E ZO 1 2 III  

Metodyka pracy z osobą 

starszą i chorą 
 15 K  ZO  2 III  

Podstawy terapii zajęciowej  15 K  ZO  2 III  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 III  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 III  

Gerontopedagogika 15 15 Ć E ZO 1 1 IV  

Podstawy geriatrii  30 K  ZO  2 IV  

Etos starości  15 K  ZO  1 IV  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 IV  

Pedagogika specjalna 30 15 Ć E Z 2 2 V  

Opieka paliatywno-

hospicyjna 
 30 K  ZO  2 V  

Aktywizacja osób starszych 15 15 Ć ZO ZO 1 2 V  

Profilaktyka i terapia 

uzależnień 
15 15 Ć E Z 1 1 VI  

Religijność człowieka 

starego i chorego 
 15 K  ZO  1 VI  

Fakultet*****  30 K  ZO  2 VI  

Suma punktów ECTS w przebiegu studiów: 40  
 

  



 

Legenda: 

W – wykład 

Ć – ćwiczenia 

K – konwersatorium 

S – seminarium 

PZ – praktyka zawodowa 

E – egzamin 

ZO – zaliczenie na ocenę 

ZL – zaliczenie bez oceny 

* – kurs zmienny ogólnouczelniany do wyboru, poszerzający wiedzę o dziedziny niezwiązane 

ze studiowanym kierunkiem 

** – moduł kształcenia do wyboru (A – asystent rodziny; B – opiekun osoby starszej i chorej 

terminalnie), w ramach którego będą realizowane przedmioty od II semestru 

*** – realizacja zajęć z języka obcego dokonuje się między II a V semestrem w wymiarze 

120 godzin, kończąc się egzaminem na poziomie B2. Bez względu na to, kiedy pomiędzy II a 

V semestrem realizowane są te zajęcia, pierwsze kończą się zaliczeniem z oceną (otrzymuje 

się 3 punkty ECTS w IV semestrze), drugie kończą się zaliczeniem z oceną i egzaminem 

(otrzymuje się 3+1 punkty ECTS w V semestrze) 

**** – seminarium naukowe (licencjackie) do wyboru 

***** – fakultet familiologiczny do wyboru z perspektywy nauk teologicznych, 

humanistycznych lub społecznych 

****** – praktyka zawodowa realizowana jest przez studenta po drugim roku studiów (od 

lipca do września) w wybranej przez siebie placówce 
 


